
多俾亞傳 
 
第 1 章 

托彼特是猶太放逐者， 
住在亞述國尼尼微城。 
雖然其他猶太放逐者， 
甚至他自己的親戚， 
忘記他們的宗教， 
托彼特仍忠於神。 

托彼特還照顧窮人和饑民。 
以及他經常埋葬死人。 

親愛的神，請幫助我效法托彼特： 
忠於你和照顧窮人 

 
第 2、3 章 

一天晚上，當托彼特在休息時， 
雀糞落入他的眼睛，他就失明了。 

一些人以托彼特的不幸取笑他。 
托彼特恭順地把他的人生交托給主。 

在托彼特祈求的同時， 
撒辣在瑪待鎮祈求。 

撒辣已結婚七次， 
但她所有的新郎與她合房之前， 
被惡魔阿斯摩太殺死。 

主聽到托彼特和撒辣的祈禱， 
便打發天使辣法耳去幫助他們。 

親愛的神，請幫助陷於困境的人 
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第 4 章 

托彼特對他的兒子多俾亞說： 

「當我死了，給我一個可敬的葬禮。 
時刻尊敬你的母親。 
當她死了，將她葬在我旁邊。 

你一生忠於主。 時常樂意幫助窮人。 

把你的食物施與饑餓的人。 
和把你的衣服分給裸體的人。 

向每個有智慧的人問忠告。  
一切讚美主神。 
求他帶領你的道路， 
並使你的前途與計畫順遂。 

避免所有不檢點行為。 
你厭惡的事，不可對別人做。 

從我們在瑪待的支派、親屬中選取妻子。 
去瑪待，往我的朋友加貝羅那裏去。 
許多年前我交托十「塔冷通」銀子給他。 
這錢是你的。」 

親愛的神，請帶領和幫助我做正確的事 
 
第 5、6 章 

托彼特告訴多俾亞找一個可信任的人 
與他一起去瑪待。 多俾亞找到辣法耳 
但多俾亞不知道辣法耳是天使。 

在旅途的首晚， 
多俾亞和辣法耳捉了一條大魚。 
辣法耳告訴多俾亞保留魚的膽、肝和心。 
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辣法耳解釋，膽會治好托彼特的失明， 
而那肝和心會趕走惡魔阿斯摩太。 

親愛的神， 
我們從你的天使收到幫助而謝謝你 

 
第 7 章 

當多俾亞和辣法耳到達瑪待， 
他們去他們的親戚辣古耳家，撒辣的父親。 

多俾亞向辣古耳要求撒辣做他的妻子。 
辣古耳告訴多俾亞，先前有七名新郎巳死。 

多俾亞重申他的請求，撒辣就成為他的妻子。 
那夜大家為這對夫婦的平安而祈禱。 

親愛的神，請祝福這個月結婚的人 

 
第 8 章 

多俾亞與撒辣就寢前，他記起辣法耳的話。 

多俾亞放一些魚心和肝在香火上。 
魚的氣味使阿斯摩太逃走。 

多俾亞與撒辣然後向主祈禱： 

「噢神我們的父親，你應受頌揚。 
讓天地萬物讚頌你，是你創造亞當和厄娃。 

我現在娶撒辣為我妻， 
並不是為情欲，而是出自真愛。 

求你憐憫我們，賜我們白頭偕老。」 

然後他們去睡覺。 
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同時辣古耳恐怕多俾亞會死， 
他準備了一個隱蔽的墳墓。 

但當辣古耳打發一個女僕 
往多俾亞和撒辣的房間， 
女僕發現他們活著和正在安睡。 

於是辣古耳也讚美神： 

「謝謝你，我的神，因你使我快慰。 
我害怕的事沒發生。」 

次日辣古耳準備慣常一連十四天的婚宴。 

親愛的神，為我們可以說很多次 
「我擔憂的事沒有發生」而感謝你 

 
第 9、10 章 

多俾亞安排辣法耳往加貝羅那裏， 
去領取托彼特多年前留下的銀子。 

加貝羅跟辣法耳返回辣古耳的家， 
並參加婚宴。 

意識到他的父母會擔心他， 
婚宴一結束，多俾亞就離開回家去。 

辣古耳給多俾亞和撒辣他所有家財的一半， 
並祈求他有一天會看見他們的孩子。 

幸福和感恩的多俾亞感謝神 
給他去瑪待之旅途上所有的祝福。 

親愛的神，為我一生的所有祝福謝謝你 
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第 11 章 

當多俾亞回到家，他的父母充滿喜悅。 

多俾亞按照辣法耳的指示， 
將魚膽敷在他失明父親的雙眼上。 

多俾亞把白翳從眼睛裏剝出來， 
結果他的父親托彼特能夠再看見。 

托彼特和多俾亞快樂地讚揚神。 

托彼特歡迎撒辣 
並為他所有的朋友舉行了一個宴會。 

親愛的神，請為我認識的盲人恢復視力， 
正如你很久以前恢復托彼特的視力 

 
第 12 章 

當托彼特的宴會結束， 
托彼特想感謝辣法耳所有的幫助。 

那時候辣法耳才告訴托彼特和多俾亞， 
他是神派來幫助他們的天使。 

「我是辣法耳，是在主的榮耀前， 
侍立往來的七位天使之一。 

不厭其煩給予神感謝。 
亦不厭其煩幫助窮人。」 

辣法耳告別他們，升天去，離開他們。 
他們讚美和感謝神為他們所做的一切。 

親愛的神， 
謝謝你所有的愛、你所有的祝福 
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第 13 章 

托彼特用這些字詞讚揚和感謝神： 

「永生的神應受讚頌， 
在每個國家宣告他的讚譽。 

他是我們的創造者、我們的神、我們的父親。 
為他給我們所有的恩典讚揚他。 

我的靈魂因天上的君王感到喜悅。 
讓他的讚美在耶路撒冷 
和在所有國家被歌頌。」 

親愛的神，願所有世人認識和愛你， 
因為所有人都是你的孩子 

 
第 14 章 

托彼特六十二歲時失明。 
他死時一百一十二歲。 

他治好失明後，他繼續他扶貧的習慣。 

他死前對多俾亞說： 
「領你的家人搬到瑪待， 
因尼尼微不久將經歷戰爭和糾紛。 
真誠地事奉神，時常願意幫助窮人。」 

托彼特和亞納死後，多俾亞搬到瑪待， 
並與他的岳父辣古耳同住。 

親愛的神， 
請幫我仿效托彼特對窮人的好意 
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